
potencia tu momento relax del día con tres
nuevas variedades de su gama de frutos secos

Naturmundo

Dia presenta tres nuevas y deliciosas combinaciones de frutos secos en su
gama Naturmundo: Mix Enjoy, Mix Relax y Mix Harmony, ideales como

snacks saludables para la vuelta a la rutina que, además, ahora se pueden
encontrar en bolsas de 40gr para llevarlas a cualquier parte.

Con estas novedades, Dia ya cuenta con 35 variedades de sus frutos secos.
Una fuente de energía saludable y llena de sabor, ricos en fibra, minerales y

vitaminas.

Madrid, 13 de septiembre de 2023. Las vacaciones han concluido y son
muchas las personas que se hallan en una fase de transición entre el
descanso estival y la rutina laboral. Para facilitar este proceso, es crucial
encarar la normalidad con actitud positiva y hábitos saludables. Además del
ejercicio regular, que oxigena la mente y relaja, cuidar la alimentación
también es clave.

Los nuevos Mix de frutos secos de Dia: ¡los mejores aliados para la
vuelta a la rutina!

Los frutos secos son los perfectos aliados para recargar energía y vitalidad.
Estos auténticos “superalimentos” se caracterizan por ser una fuente de
energía saludable y llena de sabor, ricos en fibra, minerales y vitaminas,
además de contener antioxidantes como las vitaminas A y E, y el
betacaroteno. A pesar de su bajo contenido calórico, poseen un efecto
positivo sobre la salud cardiovascular y otros aspectos del bienestar general.

Precisamente para ayudar a afrontar la vuelta a la rutina con energía, Dia
presenta tres nuevas variedades especiales de mix de frutos secos de su



gama Naturmundo: Mix Enjoy, Mix Relax y Mix Harmony. Estas deliciosas
combinaciones no solo son ideales como snacks saludables para llevar, sino
que también proporcionan una dosis de energía y nutrientes para enfrentar
tus actividades diarias a tope de energía y actitud. Un contraste de sabores
que se pueden encontrar en dos formatos: individual para llevar de 40 gr., y
de 200 gr., ideal para compartir.

Mix Enjoy: Este mix único combina frutos secos
con pepitas de chocolate para satisfacer tus
antojos y necesidades nutricionales al mismo
tiempo. Con almendras, arándanos rojos,
cacahuetes y pepitas de cacao, este mix ofrece
una fuente diversificada de vitaminas,
minerales como calcio, magnesio, potasio,
hierro, fósforo y zinc; y antioxidantes esenciales.
Así como un alto contenido de grasas
insaturadas y un alto contenido en fibra.

200 gr. - PVP: 2,85€
40gr. - PVP: 0,79€

Mix Relax: ¿Buscas relajarte mientras cuidas
de tu salud? El Mix Relax es perfecto para ti.
Contiene almendras, arándanos rojos, pasas
rubias y anacardos, proporcionando
antioxidantes como los flavonoides, fenoles y
polifenoles, y nutrientes que contribuyen al
buen estado del sistema nervioso y a tu
bienestar general.

200 gr. - PVP: 2,85€
40gr. - PVP: 0,79€

https://www.dia.es/patatas-fritas-encurtidos-y-frutos-secos/frutos-secos/p/292499?analytics_list_id=S0001&analytics_list_name=search&index=1
https://www.dia.es/patatas-fritas-encurtidos-y-frutos-secos/frutos-secos/p/292497?analytics_list_id=S0001&analytics_list_name=search&index=3
https://www.dia.es/patatas-fritas-encurtidos-y-frutos-secos/frutos-secos/p/292498?analytics_list_id=S0001&analytics_list_name=search&index=2


Mix Harmony: Para los amantes de los
contrastes de sabor, el Mix Harmony combina
cereza y nuez pecana. Disfruta de la mezcla de
nuez pecana, arándanos rojos, cacahuetes,
anacardos y cerezas, y experimenta una
sinfonía de sabores mientras te beneficias de
sus nutrientes. Rico en ácidos grasos
monoinsaturados, ácido fólico y minerales
como el magnesio, el potasio o el fósforo que
contribuyen a reforzar el sistema inmunitario

200 gr. - PVP: 2,85€
40gr. - PVP: 0,79€

Tres nuevos mix que completan la gama ya existente: Clásico, máximo
sabor; Natural, máxima frescura; y Frutas, ideal para añadir a yogures y
cereales.

Frutos secos Naturmundo: una opción nutritiva y práctica con más de
35 variedades para elegir

El surtido de Naturmundo de Dia se compone de hasta 35 referencias,
entre ellos los 9 mix. Paquetes de 200 gr de frutos secos al natural, como
anacardos, nueces, avellanas, almendras, pistachos o cacahuetes.

Sin duda, el snack perfecto para la vuelta a la rutina. Y al venir en un
cómodo packaging en formato autocierre son ideales para llevar encima en
todo momento como un tentempié ligero y beneficioso para la salud,
además de conservarse en buen estado incluso a altas temperaturas.

Para más información sobre los nuevos mixes de frutos secos y la línea
Naturmundo, visita las tiendas Dia o el sitio web oficial.

https://www.dia.es/


Sobre Grupo Dia

Cada día más cerca

Somos Grupo Dia, la red líder de tiendas de proximidad con más de 5.400 establecimientos
en España, Argentina, Brasil y Portugal. Somos la tienda del barrio, la que facilita una
experiencia de compra fácil, rápida y completa, cerca de casa y con productos de gran
calidad a un precio asequible, tanto a través de nuestras tiendas físicas como de nuestro
canal online.

Nuestra primera tienda Dia abrió sus puertas en Madrid en 1979. Hoy, cuatro décadas
después, con la proximidad como fortaleza y la diversidad como bandera, las más de 33.400
personas que forman nuestro equipo en tienda, almacén y oficina, y las 19.500 de nuestra
red de franquiciados se mueven por un mismo propósito: estar cada día más cerca para
ofrecer gran calidad al alcance de todos. Juntos, hemos construido una compañía que cotiza
en la bolsa de España desde 2011 y que logró una facturación de 7.286 millones en 2022.

Para lograr nuestro propósito, nos apoyamos en una sólida red de proveedores, realizando el
96% de nuestras compras de manera local. Esto nos permite ofrecer a nuestros más de 11
millones de clientes fidelizados en el mundo una alimentación accesible y al alcance de
todos, con un surtido completo, una clara apuesta por los productos frescos y productos de
marca Dia renovados. Además, trabajamos para generar un impacto positivo allí donde
operamos. Gracias a las oportunidades de empleo y autoempleo que fomentamos en cada
barrio, generamos más de 151.000 puestos de trabajo directos e indirectos en 2021 y nuestra
contribución al PIB de los cuatro países superó los 9.200 millones de euros.

www.dia.es #CadaDiaMasCerca    Linkedin: Dia España      Twitter:@Dia_Esp

http://www.dia.es
https://es.linkedin.com/company/dia-espana
https://twitter.com/DIA_Esp

